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Warum eine Landesarmutskonferenz
Sachsen-Anhalt?

Insgesamt sind in Sachsen-Anhalt rund 430.000 Menschen von
Armut betroffen — und damit jede*r Flinfte. Armut bedeutet, dass
betroffene Menschen keine ausreichende soziale Teilhabe in unserer
Gesellschaft haben und insbesondere Kindern und Jugendlichen

ihre legitimen Anspriiche auf Wohlergehen und Zukunftschancen
verwehrt bleiben.

Strukturelle und institutionelle Rahmenbedingungen verursa-
chen Armut und soziale Ungleichheit, diskriminieren und verhin-
dern soziale Mobilitat. Sich Gberlagernde Krisen der letzten Jahre
verscharfen soziale Schieflagen. Armut ist ein gesamtgesellschaftli-
ches Problem, wird aber sehr haufig individualisiert.

Armutsbekampfung ist eine sozialpolitische, arbeitsmarkt- und wirt-
schaftspolitische Aufgabe. Sozialpolitische Zielstellungen und finanzi-
elles Handeln des Staates missen die Bekdmpfung und Verhinderung
von Armut im Fokus haben.

Unter dem Motto #GemeinsamGegenArmut
handeln wir jetzt!

Spitzenverbande der Freien Wohlfahrtspflege, Gewerkschaften,
Verbande, Vereine, Initiativen, Selbstvertretungen von Armut betrof-
fener Menschen und wissenschaftliche Institutionen aus Sachsen-
Anhalt treten mit geblindelter Kompetenz und Kraft fir soziale
Gerechtigkeit ein und griinden daher gemeinsam die Landesarmuts-
konferenz Sachsen-Anhalt.

Gemeinsam und konsequent wollen wir einen strukturierten Veran-
derungsprozess in Sachsen-Anhalt voranbringen! Armut muss als
gesamtgesellschaftliches und strukturelles Problem thematisiert,
diskutiert und als solches bekampft werden.
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Im ersten Schritt wurden Ziele und
Schwerpunkte herausgearbeitet und in
themenbezogenen ,,Denkgruppen” vertieft.

Im Ergebnis dieses Prozesses entstand die vorliegende erste gemein-
same Analyse, welche die drangendsten Herausforderungen in
unserem Land benennt. Sie dient als Diskussionsgrundlage fir die
dringend bendtigte Landesstrategie zur Armutspravention und
-bekampfung in Sachsen-Anhalt. Wir wollen mit allen Partner*innen
das Land und die Lebensbedingungen fir die Menschen gestalten.
Wichtig ist uns dabei, die Betroffenenperspektive einzubeziehen und
die aktive Beteiligung von Armut betroffener Menschen zu starken.

Wenn wir Armut wirksam bekampfen wollen,

muss soziale Ungleichheit beseitigt werden.

Soziale Ungleichheit gefahrdet den sozialen Frieden im gesellschaftli-
chen Miteinander und gefahrdet damit auch unsere Demokratie. Vor
wachsenden sozialen und gesellschaftlichen Verwerfungen diirfen
wir nicht wegschauen. Benachteiligungen und Ausgrenzung dirfen
nicht ignoriert und toleriert werden.

Wir laden alle ein, die an einer tatsachlichen

Verbesserung der Lebenssituation von Jung und

Alt mitwirken und sozialer Ungleichheit deutlich
etwas entgegensetzen wollen, sich an diesem Prozess zu beteiligen.
Sei es mit Erfahrungen aus eigener Betroffenheit, mit Ideen aus der
Berufspraxis, in der Rolle als politische*r Entscheidungstrager*in, mit
wissenschaftlicher Expertise oder Verbundenheit mit der Idee einer
sozial gerechten Gesellschaft, die alle Menschen achtet und Minder-
heiten schitzt.

GegenArmut [
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Was ist Armut?

Der vorliegenden Analyse liegt das Konzept der relativen Einkom-
mensarmut zugrunde.

,Nach dem Konzept der relativen Einkommensarmut wird Armut bzw.
Armutsgeféhrdung in Relation zur mittleren Einkommenssituation
in der jeweiligen Region definiert.”

Nach EU-Definition wird jede Person als einkommensarm bezie-
hungsweise einkommensgefdahrdet bezeichnet, die mit ihrem
Einkommen unter 60 % des mittleren Einkommens liegt.?
Gekennzeichnet ist diese durch gesellschaftliche Ausgrenzung und
mangelnde Teilhabe. Die relative Einkommensarmut betrachtet
Armut als dynamisches gesellschaftliches Phdnomen, wobei sich
Lebensweisen mit zunehmendem Wohlstand einer Gesellschaft
verandern. Dadurch kénnen neue Barrieren der Teilhabe entstehen.

Alleinerziehende, rund 90 % Frauen, sind mit 40 % die Gruppe in Sachsen-Anhalt, die
am starksten von Armut bedroht oder betroffen ist®.
Im Vergleich der Haushaltstypen weisen sie die héchste Armutsgefahrdungsquote auf*.

Jedes vierte Kind und jede*r dritte junge Erwachsene in Sachsen-Anhalt ist
armutsgefahrdet®. Zudem ist Sachsen-Anhalt das Bundesland mit der zweithéchsten
Quote an Jugendlichen, die ohne den Hauptschulabschluss zu erwerben, die Schule
beenden®. Damit geht ein erhdhtes Risiko flr Arbeitslosigkeit und Armut einher.

Auch die Altesten unserer Gesellschaft kimpfen mit der Armut. Im Osten liegt jede
zweite Rente nach mindestens 40 Beitragsjahren unter 1.251 €°. Insbesondere &ltere
Menschen in Armut sind von Scham Uber ihre Situation und Vereinsamung betroffen.
Wer nicht zuhause gepflegt werden kann, muss fir die stationadre Pflege einen
Eigenanteil in Hohe von im Schnitt 1.994 € im Monat im ersten Jahr aufwenden.
Tendenz steigend. Immer mehr Bewohnende in Pflegeeinrichtungen kénnen die
steigenden Eigenanteile nicht mehr aufbringen und sind gezwungen, Sozialleistungen
in Anspruch zu nehmen.

Beunruhigend ist zudem die Situation von pflegenden Angehdrigen. Die Pflege stellt
fiir die zumeist weiblichen pflegenden Angehdorigen eine physische, psychische und
finanzielle Belastung ohne Absicherung dar.



Armut in Sachsen-Anhalt
betrifft alle Altersgruppen

Armut in Kindheit und Jugend erhoht das Armutsrisiko im jungen
Erwachsenenalter. Als weitere Risikofaktoren fir Armut gelten die
Merkmale Alleinverdiener*in, geringe Erwerbsbeteiligung und
weibliches Geschlecht’. Das Risiko von Kindern in Armut zu leben,
hangt auch unmittelbar mit ihrer Familie bzw. der Familienform
zusammen, in der sie aufwachsen.

»Migration ist nicht die Ursache von Armut, sondern oft eine

Folge von Armut. Es ist unsere Aufgabe, die strukturellen

Ursachen von Armut anzugehen und faire Bedingungen fiir

Menschen auf der Flucht oder auf der Suche nach besseren

Lebensperspektiven zu schaffen.”

Mamad Mohamad
Landesnetzwerk Migrantenorganisationen
Sachsen-Anhalt (LAMSA) e. V.

Niedrige Arbeitnehmendenentgelte und Vermogenseinkommen fithren dazu, dass
in Sachsen-Anhalt nur 89 % des durchschnittlichen Bundesniveaus des verfligbaren
Pro-Kopf-Einkommens in Hohe von 24.415 € erreicht wird. Zudem weist
Sachsen-Anhalt fiir das Jahr 2022 die zweithdchste Uberschuldungsquote im
Vergleich der Bundeslander auf.

Personen mit Migrationsgeschichte sind hdufiger armutsgefahrdet als Personen ohne
Migrationsgeschichte. Sie haben oft keinen oder nur einen erschwerten Zugang zu
Gesundheitsleistungen, Bildungschancen sowie weniger Moglichkeiten der
gesellschaftlichen oder beruflichen Teilhabe. Diskriminierung und Stigmatisierung
aufgrund von Armut verstarkt die ohnehin zunehmende Ausgrenzung aufgrund ihrer
(zugeschriebenen) Herkunft.

Psychische Erkrankungen und Armut bedingen sich haufig gegenseitig. Die Zahl der
Menschen mit psychischen Erkrankungen steigt seit zehn Jahren kontinuierlich an.
Das Aufrechterhalten und die Wiederherstellung der Selbstandigkeit als Grundlage fiir
die Erwerbsfahigkeit und damit Armutsverhinderung missen viel starker in den Fokus
ricken.



Vorschlage zur Armutspravention
und -bekampfung in Sachen-Anhalt

Im Vorfeld der Griindung der Landesarmutskonferenz wurden

Ideen zur Armutspravention und -bekdmpfung im Rahmen von
,Denkgruppen” mit zahlreichen zivilgesellschaftlichen Akteur*innen
entwickelt.

Zu diesen Ideen mdchten wir mit allen Beteiligten in den partner-
schaftlichen Austausch gehen und gemeinsam die besten Losungen
finden.




Entwicklung einer libergreifenden
Landesstrategie auf Basis
von Daten und Fakten

Damit Armut wirksam bekdampft werden kann, braucht es struktu-
relle Losungen, die generationeniibergreifend vor Armut schiitzen
beziehungsweise ihre Folgen abmildern. Da Armut in allen Lebensbe-
reichen Auswirkungen hat, benétigt ihre Uberwindung eine gemein-
same Kraftanstrengung aller Ebenen (Bundesebene, Landesebene,
kommunale Ebene). Unser Vorschlag fir eine ganzheitliche Herange-
hensweise ist eine breit aufgestellte Landesstrategie zur Armutspra-
vention und -bekdmpfung, um die Weichen fiir mehr soziale Gerech-
tigkeit und soziale Sicherung in Sachsen-Anhalt zu stellen.

Die Ziele der Landesstrategie zur Armutspravention und -bekamp-
fung missen mit allen Beteiligten abgestimmt sein. Hierzu bedarf es
eines breiten Beteiligungsprozesses mit Vertreter*innen der Spitzen-
verbande der Freien Wohlfahrtspflege, Gewerkschaften, Verbanden,
Vereinen, Initiativen, Selbstvertretungen von Armut betroffener
Menschen, wissenschaftlichen Institutionen, Kommunen und politi-
sche Entscheidungstrager*innen aller Ebenen.

»Eine Landesstrategie muss den sozialen Zusammenhalt férdern,

indem sie Ungleichheit und Ausgrenzung bekampft. Eine sozial

gerechtere Gesellschaft, in der jeder die Méglichkeit hat, sein

volles Potenzial zu entfalten, stiarkt das Vertrauen und die

Solidaritat zwischen den Menschen.”

Barbara Héckmann
AWO Landesverband Sachsen-Anhalt e. V.
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Berichterstattung

Armuts- und Reichtums-

Trotz der geschilderten prekdaren Umstande gibt es in Sachsen-Anhalt
keine aktuelle kontinuierliche Armuts- und Reichtumsberichterstat-
tung, welche die unterschiedlichen Facetten von Armut beschreibt,
die Lebenslagen aller Altersgruppen geschlechtsspezifisch analysiert,
die Armutsbetroffenheit transparent darstellt und die Einkommens-
verteilung offenlegt.

Um Bedarfe von Menschen in Armutslagen zu erkennen,

armutspolitische Handlungsbedarfe zu benennen und Losungs-
ansatze zu entwickeln, sind fundierte Kenntnisse tber die im Land
bestehenden Armutslagen erforderlich. Nur mit diesem Wissen und
einem Konsens Uber die Fakten kdnnen Ziele und MaRnahmen abge-
leitet und Uberprift werden.

Der Prozess der Erstellung des Berichtes muss transparent begleitet
werden. In einem dafiir zu bildenden Gremium soll die Expertise
zur Erarbeitung und Festlegung der Indikatoren zur Darstellung der
gesellschaftlichen Hintergriinde sowie von Armuts- und Reichtums-
aspekten vereint werden. Im Ergebnis sollen Instrumentarien zur
Vermeidung und Bekdmpfung von Armut abgeleitet werden.
Bereits vorhandene Instrumentarien werden hinsichtlich ihrer Wirk-
samkeit bewertet, Licken erkannt und erforderliche Anpassungen
herausgearbeitet.

Bestandteil des Armuts- und Reichtumsberichts muss ein soge-
nannter Schattenbericht sein, der Betroffene und Expert*innen
gleichermaRen zu Wort kommen lasst.

O  Ein Armutsschattenbericht wird von zivilgesellschaftli-

l chen Organisationen oder Wissenschaftler*innen erstellt.
Er bildet die tatsachlichen Bedingungen und Erfahrungen von
Menschen in Armut ab, die in Statistiken nicht ausreichend
erfasst werden. Armutsschattenberichte kénnen qualitative
Daten, personliche Geschichten, Fallstudien und Analysen
enthalten. Insgesamt wird darauf abgezielt, eine umfassendere
und realitdatsnahe Darstellung der Armutssituation zu liefern,
um politische MaBnahmen zu beeinflussen und die Rechte von
Menschen in Armut zu fordern.



Die Landesarmutskonferenz
Sachsen-Anhalt wird ein Konzept fiir
einen Schattenbericht erstellen

Daran anschlieRend besteht von Seiten der Landesregierung
die Notwendigkeit, sich ressortiibergreifend auf Basis dieser
Erkenntnisse mit den politisch zu ziehenden Konsequenzen zu
befassen und auf dieser Grundlage MalRknahmen zur Armuts-
pravention und Armutsbekdampfung zu beschlieRen.

Ziel ist ein entschlossenes und fundiertes Vorgehen zur
Verbesserung der Lebenslagen der von Armut betroffenen
und bedrohten Menschen in Sachsen-Anhalt, um kurz-,
mittel- und langfristig Existenzen menschenwiirdig zu sichern
und gesellschaftliche Teilhabe zu gewahrleisten.

»Armut muss wieder Einzug in den landes-

politischen Diskurs finden.”

Martin Nowak
AWO Kreisverband Harz e. V.
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Denkgruppe 1

,S0ziale Gerechtigkeit und
soziale Sicherung —in allen
Lebenslagen”

»Etwa 200.000 Erwachsene in Sachsen-Anhalt kénnen nicht
ausreichend lesen und schreiben. lhr Zugang zu Informationen
und gesellschaftlicher Teilhabe ist stark eingeschrankt.

Eine Analyse von Zugangshiirden zu Hilfeleistungen in
Sachsen-Anhalt — insbesondere sprachlicher Barrieren —

ist deshalb ein notwendiger Schritt.”

Steffi Biihnemann
Fach- und Koordinierungsstelle Alphabetisierung
und Grundbildung Sachsen-Anhalt

12 | Soziale Gerechtigkeit und soziale Sicherung




Ausgangssituation und

Folgen fiir die Betroffenen:

Das Sozialstaatsprinzip ist im Grundgesetz als
Staatsziel verankert. Das bedeutet, dass die

Herstellung sozialer Gerechtigkeit und sozialer
Sicherheit Aufgabe des Staates ist.

Menschen die Zukunft”

bedarf erheblich erhéhen. Folgen der Zugangsbar-
rieren flr Hilfesuchende und Leistungsberechtigte
sind unter anderem kein oder verspateter Leis-
tungsbezug.

»Armut spaltet unsere Gesellschaft und nimmt betroffenen

[ 0 PR el 30 G e |
—

Kai-Gerrit Badje

Tafel Sachsen-Anhalt e. V.

Das bundesdeutsche Sozialrecht umfasst inzwi-
schen zwolf Blcher, die neben Grundsatzen (SGB 1)
und Verfahrensvorschriften (SGB XIl) die unter-
schiedlichen Sachgebiete des Sozialrechts regeln.
Sie dienen der Sicherung sozialer Risiken der
Menschen in unserem Land.

Das System der staatlichen unterstitzenden Sozial-
leistungen ist jedoch kaum mehr durchschaubar.
Die Menschen erleben nicht selten Verschiebungen
von Zustandigkeiten. Die biirokratischen Anfor-
derungen sind vielfach zu hoch und stellen reale
Hlrden zum sozialen Sicherungssystem dar.

Daneben wird den Menschen der Zugang durch
weitere Barrieren erschwert, u. a.:

= Mangel bei der Erreichbarkeit von Behérden,

= fehlende Informationen und fehlende be-
hérdliche Beratung zu Leistungsanspriichen,

= sprachliche Barrieren.

Das hat existentielle Folgen fiir diejenigen, die Hilfe
und Unterstiitzung, auf die sie ein Recht haben,
dringend brauchen und suchen. Dies erst recht

vor dem Hintergrund der anwachsenden Armuts-
gefahrdung aufgrund von Preissteigerungen und
Inflation, die den Beratungs- und Unterstiitzungs-

Altere Menschen, Alleinerziehende, Menschen
mit Beeintrachtigungen, Menschen mit geringer
Lese- und Schreibfahigkeit und Menschen mit
Migrationsgeschichte sind von diesen Hemmnissen
besonders betroffen. Auch Menschen mit psychi-
schen Erkrankungen sind im besonderen Malie
auf direkte personliche Gesprachskontakte ange-
wiesen. Eine Konsequenz der fehlenden personli-
chen Kontakte ist, dass sie gar nicht erst im Hilfe-
system ankommen, mit der Folge, dass sich ihre
Aussichten auf Teilhabe erheblich verschlechtern.

Der Staat hat die Pflicht, die den Menschen
zustehenden Leistungen verstandlich zu kommuni-
zieren, umfassend zu informieren und zu beraten
(§ 13 ff. SGB I).

Die Menschen benétigen eine verlassliche,
kompetente und niedrigschwellige Beratung und
Unterstiitzung bei der Inanspruchnahme und
Durchsetzung ihrer Rechtsanspriiche.

Soziale Gerechtigkeit und soziale Sicherung | 13



Vorschlage der Denkgruppe 1:

Sicherstellung des Zugangs zu Sozialleistungen durch den

systematischen Abbau der Zugangshiirden, Sicherstellung
der psychosozialen Beratungsangebote (Schwangerschafts-, Sucht-,
Schulden- und Insolvenz-, Migrationsberatung etc.) und Einstieg in
eine unabhingige allgemeine Sozialberatung:

14 | Soziale Gerechtigkeit und soziale Sicherung




= Analyse der Zugangshiirden in Sachsen-Anhalt

= Auf dieser Basis Entwicklung von Qualitdtsstandards fiir Behérden:

- leichte Sprache (Nutzung der Kenntnisse der
Landesinitiative flr Alphabetisierung und Grundbildung)

nutzerfreundliche Offnungszeiten

personliche Beratung

mobile Beratung / AuRenstellen im landlichen Raum
interkulturelle Kompetenzen

Mehrsprachigkeit

Vermeidung von Stigmatisierung

Einflihrung der kostenfreien Nutzung von Telefon-/Videodolmetschen fiir den gesamten
offentlichen Sektor, Sozial- und Gesundheitsdienst, vgl. Landesprogramm Dolmetschen Thiiringen

Vereinfachung des Leistungsgeflechts aus Grundsicherung, Mehrbedarfszuschlag,
Kinderzuschlag, Wohngeld, Unterhaltsvorschuss etc.

Als SofortmaRnahme stufenweiser Einstieg in die unabhangige allgemeine Sozialberatung
zur Kompensation der aktuellen Zugangshiirden.

Soziale Gerechtigkeit und soziale Sicherung | 15



Denkgruppe 2

,Verhinderung von gesamtge-
sellschaftlicher Benachteiligung:
gleiche Teilhabechancen fiir alle
Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene”

»Armut in unserer Gesellschaft betrifft alle Altersgruppen
unmittelbar. Doch gerade junge Menschen sind besonders
betroffen. Junge Menschen sind unsere Zukunft und sollten somit
in allen ihren Bereichen, wie beispielsweise Kita, Schule und
Freizeit, unterstiitzt werden.

Jeder in unserer Gesellschaft braucht ein sicheres und chancen-
gleiches Aufwachsen. Dieses muss dazu fiihren, dass auch
selbstbestimmt die Zukunft in die Hand genommen werden kann,
ohne auf den Geldbeutel zu achten.

Besonders in der Freizeitgestaltung und in der Wahl der
Ausbildung, Studium oder eines freiwilligen Engagements kann
momentan keine freie Entscheidung getroffen werden.

Unser Ziel muss es sein, dass junge Menschen in Sachsen-Anhalt

ohne Armut aufwachsen.”

René Thomé
Kinder- und Jugendring
Sachsen-Anhalt e. V.

16 |Teilhabe und gleiche Chancen fiir Alle / Kinder- und Jugendarmut




Ausgangssituation und
Folgen fiir die Betroffenen:

Jedes vierte Kind und jeder dritte junge Erwach-
sene lebt in Sachsen-Anhalt in Armut oder ist
armutsgefahrdet. Das bedeutet, dass wenig Geld
beispielsweise fir gesundes Essen, Bildung, Hobbys
und Urlaub zur Verfligung steht und das Kind, der
Jugendliche und junge Erwachsene moglichweise
in einem beengten Wohnumfeld lebt. Die Folgen
von Armut sind komplex und stehen vielfach in
einem engen Zusammenhang. Deshalb sind frih-
zeitige Praventionsstrategien unentbehrlich.

Armutsbetroffene und armutsgefahrdete Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene weisen haufiger
Entwicklungsverzogerungen auf. Strukturelle
Diskriminierung fiihrt zu Ausgrenzung und geringer

gesellschaftlicher Teilhabe bis hin zur Stigmati-
sierung, Ghettoisierung und Radikalisierung. Je
langer Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
in Armut leben, desto negativer sind ihre Entwi-
cklungs- und Bildungschancen.

Sachsen-Anhalt als Bundesland
mit der adltesten Bevolkerung
muss um jeden Kopf kampfen.

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene nicht
ausreichend zu fordern, bedeutet, nicht in die
Zukunft zu investieren und Kindern und Jugendli-
chen ihrer Zukunftschancen zu berauben.

,Wenn Kinderarmut wirksam bekampft werden soll,
muss man zuerst den Eltern eine echte Chance geben.

Wir als Kinderschutzbund kdnnen nur Symptome
lindern.”

Dr. Angelika Klein
Der Kinderschutzbund
Mansfeld-Stidharz e. V.

»,Das Deutsche Rote Kreuz Sachsen-Anhalt méchte im Sinne der

Rot-Kreuz-Grundsatze Bedingungen schaffen, die allen Menschen
ein existentiell gesichertes und gesundes Leben ermoglichen.

Soziale Ausgrenzung muss verhindert werden

Dafiir setzen wir uns ein.”

D

Katja Fischer
Deutsches Rotes Kreuz
Landesverband Sachsen-Anhalt e. V.

Teilhabe und gleiche Chancen fiir Alle / Kinder- und Jugendarmut | 17



Vorschlage der Denkgruppe 2:

Die Landesregierung hat sich verpflichtet, allen Menschen die
Chance auf ein gutes Leben in Sachsen-Anhalt zu ermdglichen
und Armut zu bekdampfen.

Eine zu entwickelnde Landesstrategie zur Armutspravention und
-bekampfung in Bezug auf Kinder, Jugendliche und junge Erwach-
sene braucht deshalb folgende Elemente:

(siehe Auflistung gegenlberliegende Seite)

Auszug aus dem
Koalitionsvertrag Sachsen-Anhalt!':

Wir gestalten Sachsen-Anhalt. Stark. Modern. Krisenfest. Gerecht
Flireinander da sein — Soziales, Kinder, Jugend, Familie und Sport

Die Koalitionspartner werden eine aktivierende und vorsorgende
Sozialpolitik betreiben, in der die Menschen im Mittelpunkt
stehen. Dabei ist es wichtig, dass alle Menschen die Chance auf
ein gutes Leben erhalten, egal ob jung oder alt und ob sie im
stadtischen oder landlichen Raum zu Hause sind. Soziale Sicher-
heit, Unterstiitzung in jeder Lebensphase und sozialer Zusam-
menhalt im Miteinander der Generationen machen eine Gesell-
schaft lebenswert. Die Pandemie hat gezeigt, wie wichtig es ist,
vor allem in Krisenzeiten flireinander da zu sein.

(...)

Wir bekampfen Armut — insbesondere von Kindern, Jugendlichen
und Familien. Wir werden die vorhandenen Ressourcen vorrangig
bei Alleinerziehenden, Erwerbslosen, Menschen mit Behinde-
rungen, Menschen mit Migrationshintergrund oder Familien

mit drei oder mehr Kindern einsetzen, um den gréRten Risiken
entgegenzuwirken.

18 | Teilhabe und gleiche Chancen fur Alle / Kinder- und Jugendarmut




= Aufnahme der Kinderrechte in die Landes-
verfassung zur Sicherstellung der Anhoérungs-
rechte fiir Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene

Schaffung eines Landesprogramms fiir
kommunale Praventionsketten sowie friihe
Forderung von gefahrdeten Familien

Qualitativer Ausbau der Ganztagsforderung

Bedarfsgerechte Forderung der Kinder- und
Jugendarbeit

ausreichende Bildungsangebote und Armuts-
sensibilitadt in Kita und Schule erh6hen

- Lehr- und Lernmittelfreiheit (kein Kopier-
geld, keine Leihgebiihren)

- Etablierung und Sicherung von flachende-
ckender Schul- sowie Kita-Sozialarbeit, z. B.
durch Schaffung eines Landesprogramms

- Kostenfreie gesunde Erndhrung und Trink-
brunnen in Tageseinrichtungen flr Kinder
und Schulen

Orientieren” (BRAFO) verbindlich auch fiir
Gymnasien einfiihren); Einflihrung von Pra-
xistagen in den Betrieben (praxisintegrierter
Unterricht)

- Programme zur Vorbeugung von Ausbil-
dungsabbriichen

- Freiwilligendienste starken, durch beispiels-
weise existenzsicherndes Taschengeld;
besserer Zugang zu Wohngeld

- Ubergangsmanagement zwischen Schule
und Beruf

= Teilhabe starken durch Verbesserung der
Mobilitat:
- Kostenloser OPNV fiir junge Menschen er-
moglichen

- Verbesserung der Taktung von Bus und Bahn
und einem sicheren Radverkehr, durch die
Forderung des Aus- und Umbaus von Rad-
wegen

- Mobile Beratung im landlichen Bereich

Starkung der Kinder- und Jugendbeteiligung
durch:

- Anerkennung und Starkung von flachen-
deckenden Strukturen, die eine Beteiligung
von Kindern und Jugendlichen gewahrleisten
(Jugendverbédnde und Jugendringe als ihre
Zusammenschlisse)

Beteiligungsformate armutssensibel
gestalten

Ausbildungsbedingungen verbessern:

- Durchgehende Ausbildungsverglitung schuli-
scher Ausbildungen existenzsichernd gestal-
ten und Schulgeld abschaffen

- Berufs- und Studienorientierung an allen
Schulformen zielgruppenorientiert starken
(umfassende Orientierungsangebote sowie
Verweisberatung an Schulen; Informationen
zu Finanzierungsmoglichen,wie etwa dem
BAf6G, der Berufsausbildungsbeihilfe (BAB)
oder mogliche Stipendien an Schulen; das
landesweite Berufsorientierungskonzept
,Berufswahl Richtig Angehen Friihzeitig

= Das Land wird zudem aufgefordert, sich auf
Bundesebene einzusetzen fiir:

- die Aufnahme der Kinderrechte in das
Grundgesetz zur Sicherstellung der An-
horungsrechte fur Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene

- die Einflhrung einer Kindergrundsicherung,
die ihren Namen verdient und jedem Kind
gleiche Chancen ermaoglicht??,

- Erhéhung der BAfoG-Bedarfssatze
(Deckung des Existenzminimums); Férde-
rung als Vollzuschuss; Verbesserung der
Reichweite durch Anpassung der
Freibetrage; Bezugsdauer an Lebensrealitat
der Studierenden anpassen®?

- Steuerrechtliche Beriicksichtigung der
besonderen Lebenssituation
Alleinerziehender

- Forschung zum Thema Kindesunterhalt
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»Alter ist eines der am schnellsten wachsenden Armutsrisiken.
Zur Vermeidung und Bekampfung von Altersarmut ist eine

umfassende Praventionsstrategie gegen Beitragsliicken und nicht

ausreichende Beitragszahlungen in der gesetzlichen Rentenver-

sicherung notwendig. Lebensstandardsichernde Renten, h6here
und existenzsichernde Erwerbsminderungsrenten sowie soziale
Hilfen, die die besonderen Lebensumstande &dlterer Menschen

beriicksichtigen, miissen das Ziel sein.”

,Gute Arbeit und gute Lohne sind ein wirksamer Schutz vor

Zuriickdrdangung von Niedriglohnen und prekaren

gewabhrleistet sowie Abstieg und Armut verhindert.”




Ausgangssituation und
Folgen fiir die Betroffenen:

Prekdre Beschaftigungsverhiltnisse, viel Teilzeit-
beschaftigung, geringe Lohne und mangelnde
Moglichkeiten zur Teilhabe am oder zur Integration
ins Arbeitsleben in Sachsen-Anhalt fiihren dazu,
dass die Einkommen in Sachsen-Anhalt weiterhin
im Bundesvergleich gering sind. Darlber hinaus
werden wichtige, die Gesellschaft stiitzende
Arbeitsleistungen finanziell nicht anerkannt (z. B.
Pflege von Angehorigen, Erziehung, Kinderbe-
treuung). Als unmittelbare Folge erleben wir den
Anstieg der Altersarmut.

Hinzu kommt, dass auch Sozialleistungen zu gering
sind, um sich vor Armut zu schiitzen. Haufig ist
bereits im friihen Alter der Weg in die Armutsge-
fahrdung erkennbar.

Fakten, Fakten, Fakten:

Jede*r dritte Vollzeitbeschaftigte in Sachsen-An-
halt arbeitet im Niedriglohnbereich.*

= Sachsen-Anhalt ist im Schuljahr 2020/2021 das
Bundesland mit der h6chsten Quote von Schii-
ler*innen, die die Schullaufbahn ohne Haupt-
schulabschluss beenden (9,4 %).'> Damit steigt
das Risiko auf prekaren Beschaftigungsverhalt-
nissen.

* Die Quote der von der Mindestlohnerh6hung
betroffenen Jobs war in Sachsen-Anhalt mit
18,6 % bundesweit am hochsten.®

* Rund 30 % der sozialversicherungspflichtig Be-
schaftigten arbeiten in Teilzeit, davon sind rund
79 % weiblich.?

* Die Arbeitslosenquote in Sachsen-Anhalt liegt
derzeit bei 7,5 %.'®

* Insgesamt lebten nach ersten Ergebnissen des
Mikrozensus 2021 rund 278.000 Familien in
Sachsen-Anhalt. Der Anteil alleinerziehender
Elternteile stieg seit 2010 von 27 % auf mittler-

weile 30 % im Jahr 2021 an. Alleinerziehende
haben in Bezug auf die Erwerbs- und Haushalts-
merkmale das zweihdchste Armutsgefdahrdungs-
risiko.*

* Jede zweite Rente liegt unter der Armutsgefahr-
dungsgrenze, fast 130.000 Rentner*innen sind
betroffen.?

= Das Armutsrisiko der Menschen, die Erwerbs-
minderungsrente beziehen, liegt deutschland-
weit fast doppelt so hoch wie fiir die gesamte
Bevolkerung.

* In Sachsen-Anhalt sind ca. 110.000 Menschen
im Sinne des SGB XI pflegebediirftig. Zwei von
drei werden zu Hause von ihren Angehorigen
versorgt.??

* 2026 werden 36 % der Bewohner*innen in voll-
stationaren Pflegeeinrichtungen auf Hilfe zur
Pflege angewiesen sein — Tendenz steigend.?

Die Folgen von Altersarmut fiir die Betroffenen
sind Vereinsamung, Scham und Perspektiviosigkeit,
da die Moglichkeiten, der Armut durch Erwerbs-
arbeit zu entfliehen, begrenzt sind. Viele altere
Menschen reagieren mit Riickzug auf ihre Situ-
ation. Immer mehr pflegebedirftige Menschen
geraten aufgrund der steigenden Eigenanteile in
existentielle Note. Weil die Rente fiir die Eigen-
anteile in der stationdren Pflege nicht mehr reicht,
steigt die Zahl der Inanspruchnahmen von Sozial-
hilfeleistungen. Insbesondere Frauen sind hiervon
betroffen. Sie leisten einen Grof3teil gesellschaft-
licher Care-Arbeit. Daraus resultierende Familien-
beziehungsweise Pflegezeiten oder Teilzeitein-
kommen verstarken das Risiko der Verarmung im
Rentenalter.
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Vorschlage der Denkgruppe 3:

Zur Bekdmpfung von Altersarmut braucht es Gegensteuerungs-

und Stabilisierungsmallnahmen entlang der gesamten Lebens-
und Erwerbsbiographie der Menschen durch eine Verbesserung der
Praventions- und Unterstiitzungsstrukturen wahrend des gesamten
Bildungsweges und Arbeitslebens. Vor allem die Begleitung an
Ubergéngen im Bildungs- und Ausbildungssystem muss in den Fokus
genommen werden.

Das finanzielle Einkommen der Menschen aus Erwerbsarbeit muss
mindestens armutsfest sein und eine umfassende Teilhabe ermdg-
lichen. Dazu braucht es in erster Linie hohere Lohne. Die staatlichen
Leistungen miissen kontinuierlich an die steigenden Lebenshaltungs-
kosten angepasst werden. Dabei missen Maoglichkeiten zur Teil-
habe am Arbeitsmarkt verbessert werden und bisher unzureichend
anerkannte Arbeitsleistungen finanzielle Unterstitzung erfahren.

Um Altersarmut zu bekdampfen, braucht es eine strukturierte tber-
greifende Auseinandersetzung aller Akteur*innen (Politik, Gewerk-
schaften, Bund, Land, Kommunen, Freie Wohlfahrtspflege, Selbstver-
tretungen, Wirtschaft, Wissenschaft, Jobcenter, Wohnungswirtschaft,
Personennahverkehrsgesellschaften, Bildungstrager, Tafeln, u. a.).
Bekampfung von Altersarmut ist eine Querschnittsaufgabe und

kann nur gemeinsam erfolgreich sein. Deshalb soll im Rahmen der
Landesarmutskonferenz ein Dialogprozess etabliert werden, der sich
eingehend mit der landesbezogenen Analyse der Entstehung von
Altersarmut auseinandersetzt, vorliegende konkrete Losungsansatze
bewertet und gemeinsame Aktionspldane entwickelt.
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Ubersicht der gemeinsam zu bearbeitenden Themen:

* Bildung Wohnen und Teilhabe

- Unterstltzungsstrukturen an - Sozialer Wohnungsbau

Bildungstibergdngen - Mietpreisfestschreibung

- Lebenslange Bildung - Quartiersmanagement

- Qualifizierung im Arbeitsleben und zur Integ-
ration in den Arbeitsmarkt
(z. B. Umsetzung der Weiterbildungsmal-
nahmen durch Blrgergeldgesetz)

- Forderung von Ehrenamtsstrukturen

- Ausbau des OPNV und Kostenfreiheit

Rente

= Arbeit - Reform Renten- und Steuersystem

- Tarifbindung und -entwicklung Mindestrente

- Mindestlohn DDR-Renten

- Gesundheitspravention Rentenanspriiche der

- Absicherung vor Arbeitslosigkeit in der DDR geschiedenen Frauen

- Blirgerversicherung Pflege

- Sensibilisierung der Arbeitswelt fiir psy-
chisch kranke Menschen (Pravention, Job-
Coaching, Rehabilitation und Nachsorge,
Arbeitgeberunterstiitzung) - Ausbildungskosten

- Gedeckelte Pflegekosten

- Investitionskostenlibernahme

= Sorgearbeit

- Finanzielle Anerkennung von Sorgearbeit
(Pflege und Erziehung)

- Bedarfe Alleinerziehender

- Teilzeitfalle, Mini-/Midijobs
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